
Casa 
San Francesco
UNO SPAZIO BELLO E SANO PER LE PERSONE RIFUGIATE



Casa San Francesco, nella periferia 
a nord di Trento, diventa una casa 
di comunità per madri sole con bambini, 
persone rifugiate e richiedenti asilo 
che stanno ricostruendo la propria vita.

Ogni stanza, cucina e spazio comune 
rappresentano un passo verso 
l’autonomia e la dignità.

Il progetto di ricostruzione 
e adattamento degli spazi 
unisce accoglienza, 
accompagnamento sociale 
e percorsi di integrazione.

Vogliamo che Casa San Francesco 
sia un luogo sicuro e accogliente,
ma anche bello e condiviso.

Ogni casa
nasce da un
gesto di fiducia

@CENTROASTALLITRENTO



Le aree 
della casa
APPARTAMENTI PER FAMIGLIE

CUCINE COMUNITARIE

STANZE DEGLI OSPITI

LAVANDERIA COMUNE

SALE COMUNI

Dove la vita si rialza piano, e la quotidianità torna a fiorire.

Luoghi dove un pasto diventa incontro e il calore sa di casa.

Rifugi silenziosi dove il riposo guarisce e la pace ritorna.

Uno spazio di autonomia, cura e ordine quotidiano.

Dove si impara, si riflette e si cresce insieme.



RADICI LONTANE
CASA COMUNE

Ogni cifra che compone questo
bilancio è più di un numero: è un
gesto, un incontro, una possibilità
concreta di rinascita.

Casa San Francesco nasce
dall’intreccio tra radici lontane —
le storie di chi ha attraversato
confini, guerre, frontiere, silenzi —
e il desiderio di costruire una
casa comune, un luogo in cui la
differenza diventa ricchezza e la
fragilità si trasforma in forza
condivisa.

APPARTAMENTI PER FAMIGLIE

CUCINE COMUNITARIE

STANZE DEGLI OSPITI

LAVANDERIA COMUNE

SALE COMUNI

Totale stimato ≈ 24.000 €

Totale stimato ≈ 12.500 €

Totale stimato ≈ 21.600 €

Totale stimato ≈ 4.000 €

Totale stimato ≈ 6.100 €

COMPLESSIVO ≈ 68.200 €

IL VALORE COMPLESSIVO DEL PROGETTO CASA SAN FRANCESCO

Ci piacerebbe che in questo
spazio ciascuna persona trovi un
luogo per ripartire, un laboratorio
di convivenza e autonomia, un
simbolo di accoglienza che non si
limita a offrire un tetto ma semina
futuro.

Dietro ogni cucina installata, ogni
stanza arredata, ogni lavatrice
collegata, c’è il contributo di chi
ha creduto che la casa sia un
diritto universale e non un
privilegio.



APPARTAMENTI
PER FAMIGLIE



All’interno di Casa San Francesco sono
previsti tre appartamenti familiari, destinati
a nuclei monoparentali, in prevalenza madri
sole con figli minori.

Gli spazi nascono per offrire un ambiente
protetto, funzionale e dignitoso, che consenta
di vivere in autonomia ma restando connessi
alla vita comunitaria della Casa.

Profilo dei destinatari
Donne rifugiate o richiedenti asilo con
1–3 figli minori.
Persone con vulnerabilità socio-abitative
o in transizione verso un alloggio stabile.
Permanenza prevista: 12-18 mesi, con
accompagnamento educativo e sociale.

Distribuzione interna
camera
soggiorno/pranzo con cucina
bagno con doccia e lavatrice
disimpegno con armadio

Più info
Isolamento termico
Impianto elettrico e idrico certificati
Illuminazione LED a basso consumo
Riscaldamento centralizzato, con valvole
termostatiche individuali

Dotazione tecnica e arredi
Ogni appartamento sarà completamente
arredato e attrezzato per la vita autonoma
quotidiana.
Zona notte

Letti alla francese + lettini, armadi capienti,
comodini, abat-jour

Zona giorno
tavolo da pranzo, 4–6 sedie, scaffali
cucina cucina completa con forno
elettrico, piano a induzione, cappa
aspirante, lavello inox, frigorifero A++

Dotazioni complementari
pentole, stoviglie, stoviglie bambini,
tovaglie, piccoli elettrodomestici (bollitore,
frullatore, microonde)

Bagno e lavanderia
lavatrice, stendino, mobile lavabo,
specchio, armadietto (soluzioni compatte
e durevoli)

Filosofia dello spazio
Gli appartamenti non sono solo luoghi dove
dormire: sono spazi di rinascita quotidiana.

Ogni elemento è pensato per favorire:
autonomia (cucine indipendenti, spazi
gestibili dalle madri stesse);
comfort e cura (materiali caldi,
illuminazione naturale);
relazione (collegamento diretto con le aree
comuni per attività e supporto educativo).

La disposizione invita a vivere la casa come
spazio intimo ma non isolato, in continuità con
la dimensione comunitaria del progetto.

Costo stimato 
per un appartamento
completamente arredato 
e attrezzato ≈ 8.000 € 

Totale stimato ≈ 24.000 € 
Caratteristiche spazi
Superficie media: circa 60-80 m² per
appartamento, ingresso indipendente ma
collegato agli spazi comuni.



Nel piano superiore di Casa San Francesco
si trovano tre cucine comunitarie, pensate
come il centro pulsante della vita collettiva:
luoghi dove ospiti di origini diverse cucinano,
si incontrano, condividono il pasto e si
riconoscono parte di una stessa comunità.
Le cucine non sono solo spazi funzionali, ma
laboratori di relazione e autonomia, dove
l’atto di cucinare insieme diventa linguaggio
universale di fiducia.

CUCINE
COMUNITARIE

Funzione e destinatari
Accesso per tutti gli ospiti della struttura
(donne, uomini, famiglie e volontari)
Utilizzo quotidiano per la preparazione dei
pasti e per momenti comunitari che
coinvolgono anche operatori e volontari
dell’associazione
Spazio di educazione alimentare e
sostenibilità (uso consapevole di risorse e
riduzione sprechi)



Dotazione tecnica e arredi

Postazioni di cottura
4 cucine complete (piano a induzione,
forno, lavello inox, cappa filtrante, armadi e
pensili)
Classe energetica A+, installazione
certificata
Frigoriferi comunitari suddivisi per nuclei
ospiti
Tavoli pranzo (4 tavoli grandi + 16 sedie)
resistenti

Dotazioni complementari
4 set di stoviglie, pentole e utensili
(materiali lavabili, adatti a uso intensivo)

Sicurezza
estintore, kit pronto soccorso

Filosofia dello spazio

Le cucine comunitarie incarnano la parte più
umana e simbolica di Casa San Francesco.

Sono luoghi dove chi ha attraversato la
precarietà può tornare a nutrire e nutrirsi.
La condivisione di un pasto diventa così
educazione interculturale, esercizio di
cooperazione e riconoscimento reciproco.

Qui la diversità non divide, ma profuma di
spezie diverse che cuociono nella stessa
pentola.

Costo stimato cucine ≈ 9.000 €
(incluse installazioni)
+ 3.500 € per frigoriferi, tavoli e
stoviglie.

Totale stimato: ≈ 12.500 €

Caratteristiche
Numero di cucine: 4 unità, situate al piano
superiore.
Superficie media per unità: 25–30 m².
Ventilazione e sicurezza: cappe aspiranti,
finestre apribili e sistemi antincendio.
Illuminazione: combinazione di luce
naturale e LED a basso consumo.
Rivestimenti: pareti lavabili con pittura
traspirante, piani di lavoro in acciaio inox..
Impiantistica: allaccio elettrico trifase per
piani a induzione; prese multiple con
messa a terra certificata.

Manutenzione e gestione
Pulizia quotidiana a rotazione tra gli ospiti,
supervisionata da operatori.
Manutenzione tecnica semestrale per
elettrodomestici e impianti.



Oltre agli appartamenti familiari, Casa San
Francesco ospita un intero piano dedicato
a stanze singole e doppie per persone
accolte nel percorso di inclusione, formazione
o transizione abitativa.
Sono spazi essenziali ma caldi, dove chi abita
la casa può ritrovare riposo, intimità e una
forma nuova di stabilità, dopo un lungo
tempo di precarietà e movimento. 
In queste stanze si posa la stanchezza del
viaggio e il silenzio diventa il primo linguaggio
della cura.

LE STANZE
DELLA CASA

Funzione e destinatari
Persone richiedenti asilo o titolari di
protezione che stanno costruendo la
propria autonomia.
Giovani adulti in transizione abitativa,
provenienti da percorsi di accoglienza.
Permanenza media: 12-18 mesi, con
accompagnamento sociale e formativo
personalizzato.
Gestione condivisa da parte di abitanti,
operatori e volontari, in un clima di
corresponsabilità.



 Dotazione tecnica e arredi

Camere doppie (uomini, 6 unità)
2 letti singoli, 2 comodini, 2 abat-jour, 1
armadio doppio (arredi robusti)

Camere singole (donne, 4 unità)
1 letto singolo, comodino, abat-jour,
armadio singolo (configurazione
essenziale e confortevole)

Per tutti
effetti letterecci 
kit igiene

Filosofia dello spazio

Le stanze della casa sono luoghi di passaggio
e rinascita, pensate per custodire silenzio e
intimità senza chiudere alla relazione.

Ogni dettaglio — la luce calda, i materiali
semplici, la cura del comfort — accompagna le
persone accolte a ritrovare equilibrio e fiducia.

Non sono stanze per restare fermi, ma per
ricominciare a muoversi nel mondo da sé.

 Caratteristiche

Capienza complessiva: fino a 16 persone
6 stanze doppie per uomini 
3 stanze singole per donne
1 stanza sollievo per situazioni di
emergenza o bisogni specifici

Superficie media
14–16 m² per le doppie,   
10–12 m² per le singole.

Distribuzione
Lungo un corridoio centrale, con accesso a
servizi comuni e lavanderia.

Riscaldamento
Centralizzato, con termoregolazione.

Sicurezza
Estintori e segnaletica (normative UNI).

 Servizi condivisi
Bagni comuni (in ogni camera) dotati di
doccia, lavandino e sanitari.
Lavanderia condivisa al piano superiore.
Armadi personali/condivisi per effetti
privati e prodotti di pulizia.
Sale relax comune con divano e piccolo
angolo lettura.

Arredi e kit doppie = 2.800 €
Arredi e kit singole = 1.200 €

Totale stimato: ≈ 21.600 €



La lavanderia comune di Casa San Francesco
rappresenta uno degli spazi più quotidiani e
allo stesso tempo più simbolici della casa.
Qui le persone accolte si prendono cura dei
propri abiti, dei tessuti che accompagnano i
loro giorni, riconquistando così un gesto di
autonomia, ordine e rispetto di sé.
 È un luogo concreto e silenzioso, dove la vita
domestica si intreccia con il senso profondo
della responsabilità condivisa.

Funzione e destinatari
Accesso per tutte le persone che abitano
la casa.
Utilizzo quotidiano per lavaggio e
asciugatura di indumenti e biancheria.
Gestione condivisa, con turni
autorganizzati e momenti di educazione
alla sostenibilità (uso consapevole di
energia e acqua).
Supporto operativo da parte degli
operatori sociali.

LA LAVANDERIA
COMUNE

Sostenibilità e gestione
Educazione all’utilizzo di detersivi ecologici
per ridurre rifiuti plastici.
Manutenzione ordinaria semestrale e
revisione impiantistica annuale.
Sistema di prenotazione e turnazione
digitale o cartacea per garantire equità
d’uso.

Caratteristiche
Superficie totale: circa 60 m², collocata
al secondo piano.
Numero di lavatrici: 6+1 per lavaggi
speciali a basso consumo energetico
(classe A++) capacità 8–10 kg
Stendini e grucce (5 set), pieghevoli
2 armadi di servizio per detersivi e
materiali di pulizia
3 contenitori per biancheria

7 lavatrici + installazione = 2.800 €
Arredi complementari: 1.200 €

Totale stimato: ≈ 4.000 €



CAMMINARE
INSIEME



Casa San Francesco non è solo un luogo
dove abitare, ma anche uno spazio dove
imparare, riflettere e crescere insieme.
 Le sale comuni e formative sono ambienti
polifunzionali destinati all’apprendimento, alla
formazione interculturale, alla supervisione del
lavoro sociale e alla costruzione di relazioni.
 Qui si tengono lezioni di lingua italiana, incontri
di gruppo, colloqui individuali, momenti di
riflessione collettiva e piccole cerimonie
comunitarie.
Sono stanze dove la parola e l’ascolto
diventano strumenti di cura.

LE SALE
COMUNI

Funzione e destinatari
Aperte a tutte le persone accolte nella
casa e agli operatori sociali, volontari,
insegnanti, mediatori.
Utilizzate per attività formative,
supervisione interculturale e percorsi
educativi per adulti.
Allestite in modo flessibile per ospitare
gruppi da 6 a 20 persone.
Disponibili anche per iniziative di comunità
in collaborazione con enti e associazioni
del territorio.

Caratteristiche degli spazi
Aula di italiano per le classi di studio e
per gli affiancamenti individuali di chi ha un
obiettivo specifico ed è affiancato
singolarmente
Sala di supervisione, per confrontarsi
sulle difficoltà e la bellezza dei percorsi, per
mantenere la giusta vicinanza tra
assistenza ed emancipazione, per
sostenere le persone nei momenti più
complicati
Salone incontri, per le attività associative
e per ospitare persone e gruppi in visita
Accessibilità: tutte le sale sono prive di
barriere architettoniche e dotate di
segnaletica tattile.

Strumentazione
Wi-Fi interno dedicato alla formazione e
agli operatori.
Videoproiettore per attività didattiche.
Punti di ricarica multipla per dispositivi
elettronici.
Armadio tecnico con chiusura di
sicurezza per custodire materiali sensibili.

Arredi aula italiano = 1.800
Arredi sala supervisione = 1.500
Arredi sala incontri = 2.800

Totale stimato: ≈ 6.100 €



Sostieni
la bellezza
di accogliere
INFO
SOSTIENICI@CENTROASTALLITRENTO.IT

BANCA ETICA
IBAN: IT16 N050 1811 7000 0002 0000 172
BIC/SWIFT: ETICIT22XXX
ASSOCIAZIONE CENTRO ASTALLI TRENTO ETS
CAUSALE: CASA SAN FRANCESCO


